
   

 

 

More Than a Game 
 

American Basketball 
 

Ein interdisziplinärer, bilingualer 

Wahlpflichtkurs 
 

      Basketball in der Sporthalle und im Kursraum 
       
      auf Englisch 

 

- Bewegungen beschreiben  

- Übungen gestalten 

- Coaching und Spiele auswerten 

- Refereeing 

- Interviews führen und Videos drehen 
 

     Inhalte 
 

- Trainingslehre: Techniken und Taktik 

- Geschichte des Basketballs 

- Regeln und Regularien 

- Statistische Begriffe und ihre Bedeutung 

- Anatomie des Körpers und Ernährung 
 

      Austausch mit einer amerikanischen Highschool  

      in New England 

 

- das amerikanische Bildungssystem 

- Geschichte und Kultur Nordamerikas 

- Sport in Deutschland und den USA im Vergleich 

- African Americans 
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