
Sich selbst und andere besser verstehen –
Psychologie als Wahlpflichtfach in Klasse 
9Präsentation: Hr. 
Laudani



Psychologie ist für dich eine gute Wahl..

•Wenn du ein besseres Verständnis für 
menschliches Verhalten und 
emotionale Prozesse entwickeln 
möchtest

•Wenn du psychologischer Konzepte 
und  eigene Gefühle besser verstehen 
möchtest

• Wenn du empathischer werden willst

•Wenn du deine analytischen 
Fähigkeiten verbessern willst

• Wenn du bessere Beziehungen führen 
möchtest

Psychologie bietet und bringt dir..

• … den Erwerb grundlegender analytischer

und logischer Fähigkeiten.

• … die Möglichkeit, eigene Experimente 

durchzuführen und zu prüfen.

•… die Chance, die Themenwahl mitzugestalten.

• … eine spannende und tiefgründige Auseinandersetzung mit 

dem menschlichen Verhalten und den mentalen Prozessen. 

• … Grundlagen der psychologischen Theorien und wie man 
diese auf Alltagsphänomene anwendet.

•…die Fähigkeit, analytisch zu denken,
wovon du in jedem anderen Fach
profitierst!



Inhalte des Fachs Psychologie als WPU in 9/10

(Eine Auswahl)

9 I – Einführung

„Psychologie“ -Was ist

das überhaupt und warum

hilft mir das und wozu

brauche ich das?

- Verhalten und Erleben:

Wie kann ich mir meine Handlungen 

erklären?

9 II – Alltagspschologie und 

Psychologie als Wissenschaft

Wie kann ich mithilfe eines

Experiments psychologische Fragen

beantworten?

- Wahrnehmung und Emotionen: 

Wie nehme ich die Welt und meine Gefühle 

wahr?

10 – Forschung und Experimente

Praktischer Teil:

Durchführung einer eigenen

Forschungsarbeit im

Bereich Verhalten/Erinnern

und Lernen/ Entwicklungspsychologie

10 II – Erinnern und Lernen

Einen Abend vor dem Test oder jeden Tag 10 

Minuten

– wie muss ich „lernen“, um die besten Noten zu

bekommen?

Paradigmen der Psychologie



Fragen? Antworten!

Lehrkräfte für Psychologie am HSG sind derzeit:

Frau Rossow, Herr Laudani, Herr Töpper


